
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI VERRES 

 

 

Via Martorey, 55 – 11029 VERRES (AO) 
La sede sociale è aperta tutti i giovedi non festivi dalle 20.30 alle 22.00 

Tel. 0125-920200 - email: info@caiverres.it - sito internet: http://www.caiverres.it/ 

Sabato 09 e domenica 10 luglio 2022 
 

AIGUILLE CROUX (m. 3250) 
GITA ALPINISTICA SU ROCCIA 

 
Gita di due giorni con pernottamento al rifugio Monzino. 
 
Dal rifugio Monzino, sito nella Val Veny nel comune di Courmayeur, ci si dirige per 
traccia di sentiero verso la parete dell’Aiguille Croux.  
Per varie vie di diverse difficoltà si raggiunge la vetta in arrampicata. 
Gita su roccia con difficoltà che variano dal IV a VI grado a seconda della via che si 
effettua, con un tempo di percorrenza che va dalle 4 alle 6 ore. 
 
ABBIGLIAMENTO: da media/alta montagna. 
EQUIPAGGIAMENTO: attrezzatura completa da arrampicata e, in base alle 
condizioni del ghiacciaio, attrezzatura da alpinismo. 
 
 
L’iniziativa è aperta a tutti i soci CAI in regola con il tesseramento per l’anno in corso 
e con buona esperienza in ambiente. 
Il numero dei partecipanti verrà definito in base ai capi cordata disponibili. 
Il programma potrà subire variazioni.  
 
 
PARTENZA: orario e luogo di partenza verranno stabiliti durante la serata delle 
iscrizioni. 

 
 
 

ISCRIZIONI GIOVEDÌ 30 GIUGNO PRESSO: 
Sede CAI Verrès - via Martorey, 55 (tel. 0125-920200) dalle ore 21 alle 22.00.  

All’atto dell’iscrizione verrà richiesto il versamento di una caparra di € 10 per la 
prenotazione del rifugio. 

 
 

Direttori di gita: Martina Balliana e Marco Théodule 


