
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI VERRES

 Escursione 
Cammino Balteo – Tappa 1

da Pont-Saint-Martin a Lillianes
Domenica 08 Maggio 2022 

La prima tappa del Cammino Balteo ha inizio sullo splendido ponte romano, simbolo del comune di Pont-
Saint-Martin, e prosegue risalendo il corso del torrente Lys. Passa attraverso il bel borgo di Perloz, dove ve -
dremo il santuario di Notre-Dame-de-la-Garde e i castelli, per poi riattraversare il Lys sul suggestivo Pont de
la Morette e raggiungere il terzo comune della nostra tappa. Attraverso un sentiero a mezzacosta ci immer-
giamo nei boschi di Lillianes. L'escursione si conclude sul terzo e ultimo ponte di pietra della giornata...
Rientro alle ore 14.07 con pullman da Lillianes. (Purtroppo le corse in pullman sono poche, soprattutto di do-
menica, dobbiamo quindi adattarci...)
Pranzo al sacco che consumeremo a Lillianes oppure a Pont-Saint-Martin, in base ai nostri tempi di percor -
renza della tappa. Se ci fa piacere, gelato a Pont-Saint-Martin.
Abbigliamento da mezza montagna: scarponi, pantaloni, maglione, giacca a vento, zaino capiente, cappello,
cuffia, guanti, MASCHERINA e GEL per lavarsi le mani.
Difficoltà: E (escursionisti). 
Dislivello: 1.050 m circa. Lunghezza: 8,5 Km .Tempo escluse le soste: 4,5 ore circa. 
Pranzo al sacco.

PRESTARE LA MASSIMA ATTENZIONE
TUTTI gli iscritti, quindi anche i vaccinati, devono:

1) nel punto di ritrovo, consegnare al responsabile per la prevenzione del COVID
l'AUTOCERTIFICAZIONE, scaricabile dal sito www.caiverres.it o reperibile in sede. (presentarsi con
questo documento già compilato);

2) essere dotati di green pass.
Ritrovo:

 ore 08:00 in Piazza IV Novembre, Pont-Saint-Martin (piazza del Ponte Romano)
Parcheggio nel piazzale della posta in Via Resistenza

Direttori di escursione: Valeria Gherardi cell. 349-3620159, Giuseppe
Cortese, Marco Brunetto Bel

ISCRIZIONI: entro giovedì 05 maggio 2022, presso la sede CAI in Via
Martorey n 55 a Verrès, dalle 20:30 alle 22:00 – tel: 0125-920200 o con-
tattando Valeria Gherardi

NOTA BENE:
NUMERO MASSIMO DI PARTECIPANTI: 20 (VENTI) COMPRESI I
DIRETTORI DI ESCURSIONE.

Via Martorey, 55 – 11029 VERRES (AO)
La sede sociale è aperta tutti i giovedi non festivi dalle 20.30 alle 22.00
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