
CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI VERRES

 Escursione con racchette 

Rifugio Grand Tournalin 2.535m 
da Saint Jacques  - Valle d'Ayas 

Domenica 10 marzo 2024 

Da Saint Jacques (1.770m) seguendo, a grandi linee l'alta via no. 1, si raggiunge il rifugio Grand Tournalin
(2.535m) ritorno sui nostri passi.

Difficoltà: E (escursionisti), pari  a EAI – PD (Escursionismo in Ambiente Innevato – Poco Difficile)
Dislivello: 800m circa, il dislivello impone un buon allenamento.
Tempo per la salita:  3 ore.
Attrezzatura obbligatoria: ARTVA, pala, sonda, racchette, bastoncini, ramponcini
Abbigliamento invernale: guanti, cuffia, giacca a vento, ghette, zaino capiente, bicchiere.
Pranzo al sacco, trasferimento in auto. 

Ritrovo:
 ore 07:15 a Verrès – piazzale della piscina

Direttore di escursione: 

Marco Bertolino cell. 340-7109322

ISCRIZIONI: entro giovedì 7 marzo 2024, presso la sede CAI in Via  Mar-
torey n 55 a Verrès, dalle 20:30 alle 22:00 – tel: 0125-920200 o contattan-
do il direttore di escursione.

Via Martorey, 55 – 11029 VERRES (AO)
La sede sociale è aperta tutti i giovedi non festivi dalle 20.30 alle 22.00
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