
CLUB ALPINO ITALIANO 
SEZIONE DI VERRES 

 

Via Martorey, 55 – 11029 VERRES (AO) 

La sede sociale è aperta tutti i giovedi non festivi dalle 20.30 alle 22.00 
Tel. 0125-920200 - email: info@caiverres.it - sito internet: http://www.caiverres.it/ 

 Escursione naturalistica 

Villaggio di Saroun (FONTAINEMORE) 
Domenica 04 giugno 2023 

 
Risparmiati dal furioso incendio del gennaio 2022, grazie alla coraggiosa presenza sul luogo dei pro-
prietari, avremo occasione di ammirare i magnifici rascard di Saoun a quota 1.600m, all'adret di Fon-
tainemore, purtroppo in precarie condizioni.  
Incontreremo altri rascard, grenier ed edifici rurali abbandonati lungo il percorso, perlopiù su comoda 
e bella mulattiera. 
Partenza dalla località Frestellé a quota 1.150m, per toccare il villaggio abbandonato di Rounginé con 
fontana in pietra della prima metà del 1800 e apprezzabili particolari dell'architettura rurale. 
Non mancano le barme e l'intero itinerario si svolge fra terrazzamenti, anche minuscoli, pur di otte-
nere un fazzoletto di suolo. 
Il terrazzo dell'alpe Saroun, con alpeggio tutt'ora utilizzato, si affaccia su un ripido canalone roccio-
so. 
 
Abbigliamento da mezza montagna: scarponi, pantaloni, maglione, giacca a vento, zaino capiente, 
cappello, cuffia, guanti, bicchiere. 
Difficoltà: E (escursionisti).  
Dislivello: 450 m circa. Tempo di salita con soste: 2 ore circa.  
Pranzo al sacco. 
Trasferimento in auto. 

 

Ritrovo: 
ore 08:10 a Verrès, parcheggio della piscina 

ore 08:30 a Pont-Saint-Martin,  parcheggio presso le Poste in Via Resistenza  
 

Direttore di escursione: 

 Marcello Dondeynaz 335 - 5412512 

Marco Bertolino 340 - 7109322 

ISCRIZIONI: entro giovedì 1° giugno 2023, presso la sede CAI in Via  Martorey n 55 a 
Verrès, dalle 20:30 alle 22:00 – tel: 0125-920200 o contattando i direttori di escursione. 
 


