
 

CLUB ALPINO ITALIANO 

                      

SEZIONE DI VERRES 

CORSO DI GINNASTICA PRESCIISTICA 
IL CORSO VERRÀ EFFETTUATO PRESSO LA PALESTRA DELLA PISCINA DI VERRÈS SE VERRÀ 

RAGGIUNTO IL NUMERO MINIMO DI 18 PARTECIPANTI (NUMERO MASSIMO 30) 
 

DALLE ORE 19.00 ALLE 20.30 TUTTI I MERCOLEDI 
DAL 13 OTTOBRE AL 15 DICEMBRE 2021 

le lezioni verranno impartite da un’insegnante di educazione fisica specificamente abilitata 
 

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA ENTRO MARTEDI 12 
OTTOBRE PRESSO: 
- PONT-SAINT-MARTIN, VALLÉE SPORT via Resistenza 15  
- VERRÈS, libreria cartoleria RIGOLI via Duca d’Aosta 34  
-  VERRÈS, calzature VALENTINA via Duca d’Aosta 10 
- VERRÈS, Sede CAI via Martorey 55 il giovedì sera dalle 21,00 
alle 22. 

SOCI CAI € 50,00 
NON SOCI CAI € 70,00 

Al momento dell’iscrizione i non soci devono comunicare il codice 
fiscale per poter attivare l’assicurazione prima dell’inizio del corso. 
 
Nel rispetto delle misure anti COVID-19 per partecipare al corso  
sarà obbligatorio avere il GREEN PASS. Per accedere alla palestra è 
obbligatorio indossare la mascherina, fatto salvo durante l’attività 
fisica. 
 
DIRETTORE DEL CORSO: SANDRO DALLOU  


