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 ESCURSIONE CON RACCHETTE 

LAGO BLU (2.220m) E RESY (2.066m) – VAL D'AYAS 

16 FEBBRAIO 2020 
 

Da Saint Jacques des Allemands (1.690m) si arriva al Pian di Verra Inferiore e si prosegue 
fino al Lago Blu, al ritorno si torna sui propri passi fino al Pian di Verra Inferiore dove si 
prende per un breve tratto la strada poderale per poi percorrere il sentiero che porta a 
Resy. Da Resy si raggiunge infine Saint Jacques des Allemands. 
 
IMPORTANTE: tutti i partecipanti devono essere muniti di ARTVA, pala, sonda. Portare 
un paio di ramponcini. 
Difficoltà: E 
Dislivello: 550 m circa 
Tempo di salita: 2 ore abbondanti. 
Pranzo al sacco.  
Trasferimento in auto. 

Ritrovo: 
 ore 07:30 presso parcheggio adiacente il Municipio di Verrès 

 
 

Direttore escursione: Marco Bertolino 340-7109322 
 

Iscrizioni: entro giovedì  13 Gennaio 2020, presso la sede CAI in Via  Martorey n 55 a Ver-
rès, dalle 20:30 alle 22:00. 
ARTVA, pala e sonda eventualmente reperibili in sede con il contributo di 10 Euro. 
I non soci CAI sono pregati di contattare il prima possibile il direttore di esercitazione 
per potersi assicurare. 
 

 


